
Dne 27. října se dvě žákyně Kristýna Soplinská a Petra Malíková ze SZŠ a jeden 

student Jiří Valeš z oboru diplomovaný zdravotnický záchranář z VOŠZ zúčastnili 

branného dne v ZŠ v Horní Bříze. Pro žáky základní školy byl připravený branný den 

na téma ochrana člověka, proto pro žáky bylo připraveno několik stanovišť, kde se 

seznámili se základními úkony na ochranu člověka. Jedno ze stanovišt patřilo první 

pomoci, kde žáci naší školy přednášeli, ale hlavně prakticky ukazovali základní 

techniky první pomoci, jako např. zastavení krvácení nebo znehybnění zlomené 

končetiny a velmi důležitou resuscitaci. 

Kristýna Soplinská a Petra Malíková, 4ZDL 

 

 

 


