Zprava z vyuky prvni pomoci na 15. ZS v Plzni

Dne 6.3. a 13.3. 2019 jsme provadéli vyuku prvni pomoci v 8. ro¢nicich na 15. ZS v Plzni Skvriianech.
Vyuku jiz tradi¢né provadi zaci nasi skoly pod vedenim odborné vyucujici. V letoSnim roce jsme se
vyuky zhostily ve sloZeni : Blanka Petrasova, Barbora Kubova, Natdlie BroZovda, Andrea Zelenkova ze
4 ZDL a Anna Mariya Moysh, Leona Prochazkova a Stépanka Rabova z 1 ZDL.

Dévcata mély pripravené prezentace na teoretickou vyuku kardiopulmonalni resuscitace, krvaceni
a zlomenin. Po predndaskach probihal prakticky nacvik. Zaci ZS trénovali resuscitaci na modelech KPR,
stavéni krvaceni a oSetfeni zlomenin s obvazovym materidlem.

Vyuka prvni pomoci na 15. ZS probiha jiz nékolik let s velkym Uspéchem. Z&ci druhého stupné zS
naslouchaji prednaskam svych vrstevnik(l a s nadSenim si zkousi poskytnout prvni pomoc v praxi.

Cyklus vyuky byl velmi povedeny hlavné diky vyborné ptipravé nasich zakyn, které se Ukolu zhostily se
cti a velmi kvalitné reprezentovaly nasi skolu.

Mgr. Renata Jonasova
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