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Učební plán 
 
Obor vzdělání: 53-41-N/1. Diplomovaná všeobecná sestra-kombinovaná forma vzdělávání 
Vzdělávací program: 53-41-N/11 Diplomovaná všeobecná sestra 
 
 
 

Kategorie a názvy vyučovacích 
předmětů 
 

Celkový počet hodin v ročníku a období 

Období  Období  Období  
Celkem 
hodin  

 

Zimní  Letní  Zimní  Letní  Zimní  Letní  

Ročník 1. 2. 3. 

                   Počet týdnů  Počet týdnů Počet týdnů  

Povinné základní předměty kategorie 
A 

10 10 10 10 10 8 Celkem 

Cizí jazyk – ANJ, NEJ * 14(14) Z 14(14) KZ 14(14) Z 14(14) KZ 14(14) Z 14(14)ZK 84(84) 

Etika a filozofie *     8 KZ  8 

Zdravotnické právo ve vztahu 
k ošetřovatelství 

    6(4) KZ  6(4) 

Management     4(2)KZ  4(2) 

Veřejné zdravotnictví, ekonomika a 
pojišťovnictví 

    4 Z  4 

Zdravý životní styl a ochrana 
veřejného zdraví 

3 Z 3(2) KZ     6(2) 

Obecná a vývojová psychologie * 6(3) ZK 6(3) ZK     12(6) 

Zdravotnická psychologie *  5(2) Z 5(2) ZK    10(4) 

Sociální psychologie   4 KZ    4 

Základy pedagogiky a edukace 

v ošetřovatelství * 

   10(5) ZK   10(5) 

Komunikace  10(8) Z 8(6) KZ     18(14) 

Sociologie     6 KZ   6 

Anatomie, fyziologie a genetika  14(3) KZ 10(2) ZK     24(5) 

Mikrobiologie a imunologie 6(2) Z 5(2) ZK     11(4) 

Patologie  7(3) ZK     7(3) 

Biofyzika  2(1) Z     2(1) 

Biochemie 3(2) Z      3(2) 

Hematologie  2(1) Z     2(1) 

Farmakologie     10 KZ   10 

Výživa a dietetika     4 KZ   4 

Klinická propedeutika    5(2) ZK    5(2) 

Radiologie a nukleární medicína   4(2) Z    4(2) 

Odborná latinská terminologie 8(4) Z 8(4) ZK     16(8) 

Informační systémy ve zdravotnictví 4(4) Z 4(4) KZ     8(8) 

Absolventský seminář    4(2) Z 4(2) Z  8(4) 

Povinné oborové předměty kategorie 
A 

 

1. První pomoc   8(6) ZK    8(6) 

2. Ošetřovatelství  

Teorie ošetřovatelství * 6 Z 6 ZK     12 

Ošetřovatelský proces a potřeby 

člověka * 

14(8) Z 8(5) ZK     22(13) 

Ošetřovatelské postupy    12(12) KZ 12(12) ZK     24(24) 

Multikulturní ošetřovatelství *     3(1) KZ  3(1) 
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Výzkum v ošetřovatelství *    8(4) KZ   8(4) 

Komunitní a domácí péče    4(2) KZ   4(2) 

Rehabilitační ošetřovatelství      10(6) ZK 10(6) 

3. Ošetřovatelství v klinických 
oborech  

       

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v interních oborech * 

  20 (10) KZ 15 (5) KZ 12 (6) KZ 12 (6) ZK 59 (27) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v chirurgických oborech * 

  20 (10) KZ 15 (5) KZ 12 (6) KZ 12 (6) ZK 59 (27) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v akutních stavech * 

     20 (8)  KZ 20 (8) 

Ošetřovatelská péče o dítě *   10 (3) Z 6 (3) ZK   16 (6) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v gynekologii a porodnictví * 

  10 (4)  Z 4 (2)  ZK   14 (6) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

s duševními poruchami * 

    4 (2) Z 10 (2) ZK 14 (4) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v neurologii * 

    6 (1) Z 6 (1) ZK 12 (2) 

Ošetřovatelská péče o nemocné 
onkologickými chorobami a paliativní 

péče * 

    10 (4)  Z 6 (2) KZ 16 (6) 

Ošetřovatelská péče o seniory *     8 (5) Z 5 (2) KZ 13 (7) 

Vybrané klinické obory *     5 (2) Z 5 (2) ZK 10 (4) 

Počet hodin teoretické výuky za 
období celkem  

100 100 100 100 100 100 600 

        

4. Odborná praxe  

Odborná praxe – průběžná (35 
hodin/1 týden) 

130  
Z 

130 
Z 

150 
Z 

150 
ZK 

140 
 Z 

140 
 ZK 

840 

Odborná praxe individuální (40 
hodin/1 týden) 

240 
Z 

240 
Z 

310 
Z 

310 
ZK 

200 
Z 

160 
ZK 

1460 

Počet hodin praktické výuky za 
období celkem 

370 370 460 460 340 300 2300 

 
Legenda: 
 
U jednotlivých předmětů je uvedeno: 

• číselné vyjádření celkového počtu hodin, v závorce pak podíl cvičení (u předmětu Ošetřovatelství 
v klinických oborech v závorce uveden podíl ošetřovatelské části) 

• způsob ukončení: Z – zápočet / KZ - klasifikovaný zápočet / Z – zkouška 

• * hvězdičkou jsou označeny předměty absolutoria 
• počty týdnů aktualizovány z 8 na 10, z 6 na 8 

 
         
 


